
Klienten Rückmeldungen:
*******************************************************************************************************
Klienten Daten: Alter 62, weiblich, verheiratet, Tinnitus seit 1 Jahr, chronisch, 
Schlafstörung, Rauschen, Dauerton Frequenz: 4000 Hz, 
Tinnitus Therapie: Präsenz, 7 Tage à 2h, 90 Tage à 1h,Musiktherapie mit frequenz-
gefilterten Audio Dateien und Musiktherapie, ORAK, Energieausgleich

Nach 2 Wochen:
Guten Morgen Herr Klimt!
Der Weg nach dieser Woche bei Ihnen ist für mich sehr positiv weitergegangen, es sind 
keine Ohrgeräusche mehr da. Ich hoffe das bleibt weiterhin so. Die eine Stunde Musik ist 
bei mir festes Ritual geworden, ich sehe es als 1 Stunde Auszeit und kann sie gedanklich 
noch immer so nachvollziehen, als wäre ich bei Ihnen in der Praxis. Ich habe sie noch nie 
als zu lange empfunden (Ich würde die Art und Dauer der Musik  so weiterempfehlen). 
Danach bin ich so Tiefen-entspannt oder schlafe auch gleich ein und weiter, nachdem 
mein Mann mir die Kopfhörer abgenommen hat. Auch das Schlafgefühl hat sich geändert. 
Ich schlafe, dank Ihrer Tipps mit den angepassten Ohrstöpseln, sehr gut. Momentan ist 
das Thema Tinnitus für mich Vergangenheit und ich bin sehr froh, dass ich so einen 
engagierten Therapeuten gefunden habe. Ich wünsche Ihnen weiterhin viel Erfolg auf 
Ihrem Weg, Tinnitus Betroffenen zu helfen.

Nach einem Jahr:
Guten Morgen Herr Klimt!
Danke der Nachfrage. In Bezug auf den Tinnitus geht es mir nach wie vor, Dank Ihrer sehr 
erfolgreichen Therapie bis jetzt sehr gut! Ich bin froh, dass ich mir damals die Zeit dafür 
genommen habe. Was ich trotzdem von Zeit zu Zeit noch mache, ist die musikalische 
Entspannung und das symbolische „Uhr ticken“.

Das möchte ich auf keinen Fall verlernen! Soweit mein aktuelles Feedback. Ich hoffe, dass
ganz vielen Patienten weiterhin durch diese Therapie geholfen werden kann. Machen Sie 
bitte weiter so! Wir können für eine Langzeitstudie gerne in Kontakt bleiben.

Klienten Daten: Alter 51, weiblich, verheiratet, Tinnitus seit 5 Jahren, chronisch, 
Schlafstörung, Rauschen, Dauerton Frequenz: 120 Hz, 
Tinnitus Therapie: Präsenz, 7 Tage à 2h, 90 Tage à 1h,Musiktherapie mit frequenz-
gefilterten Audio Dateien und Musiktherapie, ORAK, Energieausgleich

Nach 2 Wochen:
Danke nochmals für die Therapie,
Die Therapie hat mir sehr gut getan. Speziell der ORAK und der Energieausgleich 
brachten mir zur Ruhe.

Das Hören der frequenzgefilterten Musik und der Entspannungsmusik wurde ein fester 
Bestandteil mir meinem Tagesablauf.
Mein Tinnitus wurde leiser und hat sich in der Tonhöhe verändert, was ich angenehmer 
empfinde. Ihre Tipps zu den Hausgeräuschen habe ich angewandt. Bei der Suche nach 
Störquellen wurde ich fündig. Nun gibt es weniger dauerhafte Geräuschquellen bei mir zu 
Hause. Auch das hat meinen Tinnitus beruhigt und meine Einstellung dazu verändert.

Vielen Dank.

Nach einem Jahr:



Hallo,
Mein Tinnitus ist nach ca. 6 Monaten wieder lauter geworden.
Dies führe ich auf meine Arbeitssituation und -umgebung zurück.
Durch Geräuschbelastung in der Arbeit und auch den damit zusammenhängenden Stress 
wurde mein Tinnitus wieder aktiv. Ich habe versucht, mit der Musiktherapie wieder zu 
beginnen, aber leider ohne Erfolg.
Vielleicht müsste ich nochmal das ganze Programm bei Ihnen durchlaufen.
Aber leider fehlt mir dazu aktuell die Zeit.

Ich hoffe bis bald.

Klienten Daten: Alter 30, männlich, ledig in Beziehung, Tinnitus seit 1 Jahr, chronisch, 
Rauschen, Dauerton Frequenz: 6000 Hz, 
Tinnitus Therapie: ONLINE, 7 Tage à 2h, 90 Tage à 1h,Musiktherapie mit frequenz-
gefilterten Audio Dateien und Musiktherapie.

Nach 2 Wochen:
Vielen herzlichen Dank für die Therapie.
Nach dieser Woche wurde mein Tinnitus leiser, kaum hörbar.
Die Entspannungsmusik hilft mir, den Tinnitus auszublenden.
Leider konnte ich durch Arbeitsbelastung und Stress das Therapieprogramm nicht weiter 
fortführen. Und prompt hatte ich die Quittung und der Tinnitus kam wieder. 
Nun werde ich das Programm weiter hören. 
Gerne bleiben wir in Kontakt.

Klienten Daten: Alter 56, männlich, verheiratet, Tinnitus seit 30 Jahren, chronisch, 
Schlafstörung, Rauschen, Dauerton Frequenz: 8000Hz.
Tinnitus Therapie: Präsenz, 7 Tage à 2h, 90 Tage à 1h,Musiktherapie mit frequenz-
gefilterten Audio Dateien und Musiktherapie, ORAK, Energieausgleich

Nach 2 Wochen:
Servus Herr Klimt,

vielen Dank für die Behandlung.
Die Behandlung hat mir sehr gut getan. Besonders die Ruhe im ORAK. Schon im ORAK 
konnte ich trotz der Stille den Tinnitus schon leiser wahrnehmen.
Sie Stimulation des Nervus Vagus war für mich ungewohnt, konnte mich aber daran 
gewöhnen.
Die Behandlung mit dem Energieausgleich war klasse. Währenddessen konnte ich 
komplett entspannen.  Dies hielt bis zum nächsten Tag an.

Die 7 Tage Therapie bei Ihnen hat folgende Ergebnisse für mich gebracht:
Mein Tinnitus wurde signifikant leiser. D.h. Ich höre ihn während des Tages gar nicht mehr.
Nur noch bei äußerst ruhiger Umgebung ist er vorhanden.
Die Tonhöhe hat sich leicht nach oben verändert.
Die Echoakusis ist komplett verschwunden.



Die Hyperakusis ist komplett verschwunden.
Das Rauschen ist komplett verschwunden.
Zu dem 8000Hz Ton hat sich kurz, für einen Tag, ein neuer Ton mit ca. 1500Hz 
dazugesellt, der aber dann wieder verschwand. Ich hatte kurz Angst, Bedenken ob er 
bleibt!

Die Situation hat sich nun 14 Tage nach der Behandlung nicht mehr geändert. 
Die positiven Ergebnisse sind weiterhin gleich geblieben.

Nach einem Jahr:
Servus Herr Klimt,

Innerhalb dieses Jahres nach der Behandlung gab es für mich wieder ein Auf und Ab.
Die 90 Tage nach der Therapie hörte ich noch die gefilterte Musik. Das tat mir sehr gut.
Während dieser Zeit hat sich der Tinnitus (fast nicht vorhanden) nicht verändert.
Die Musiktherapie habe ich dann beendet.
Das hatte die Auswirkung, dass ich nach ca. 5 Monaten wieder Hyperakusis bekam und 
der Tinnitus lauter war. Ich vermute, dass ich kurz vorher auch einen Hörsturz hatte. Die 
Ursache dafür kann ich nicht benennen. Aber wahrscheinlich wieder emotionaler Stress.
Ich habe versucht, die Therapie selbst durchzuführen. Dies misslang, da ich weder die 
Gerätschaften habe, noch die Erfahrung dafür habe.

Deshalb möchte ich Sie bitten, dass wir die Therapie wiederholen, wenn dies möglich ist.

Klienten Daten: Alter 57, männlich, verheiratet, Tinnitus seit 30 Jahren, chronisch, 
Schlafstörung, Rauschen, Dauerton Frequenz: 8000Hz., 
Tinnitus Therapie: ONLINE, 7 Tage à 2h, 90 Tage à 1h,Musiktherapie mit frequenz-
gefilterten Audio Dateien und Musiktherapie.

Nach 2 Wochen:
Servus Herr Klimt,

Danke für die ONLINE Behandlung.
Diese Behandlung war anders als die Präsenz Behandlung vor Ort.
Ich kann den Vergleich dazu anstellen, da ich ja beides genießen durfte.
Die Präsenz Behandlung war für mich viel intensiver und entspannender.
Der ORAK und der Energieausgleich waren schon ein fester Bestandteil.

Bei der ONLINE Behandlung war ich  nicht in einem anderen Umfeld, entkoppelt von zu 
Hause. 

Allein dieser Aspekt war für mich schon positiv. Schon auf der Fahrt zu Ihnen hatte ich 
abgeschaltet und mich auf die Behandlung gefreut.
Das fehlte komplett bei der ONLINE Behandlung.
Es war auch nicht leicht für mich einen geeigneten, ungestörten, ruhigen Ort für die 
ONLINE Behandlung zu finden. Ich war in Gedanken immer wieder im Alltag verhaftet.
Vorteil der ONLINE Behandlung war, dass ich die Zeit und den Ort  für die Therapie selbst 
bestimmen konnte, damit frei war, das in meinen Alltag zu integrieren.
Die Übungen waren neu und anders, selbst, ohne Unterstützung, durchzuführen.

Ergebnisse der ONLINE Behandlung:



Es war sehr interessant, dass gleich nach der ersten Sitzung, mein Tinnitus sich 
veränderte.
Als ob es ein MEMORY Effekt gewesen ist.
Die Hyperakusis war sofort weg.
Der Tinnitus wurde leiser nach 3 Sitzungen.
Nach 7 Tagen hatte ich den gleichen Zustand erreicht, wie damals nach der Präsenz 
Therapie.
Ob es auch so gelaufen wäre, wenn ich die Präsenz Therapie nicht bekommen hätte, kann
ich nicht sagen.
Auf alle Fälle war es sehr sehr positiv für mich, den guten Zustand wieder zu erreichen.
Die Musiktherapie werde ich natürlich weiter durchführen.

Vielen Dank für die ONLINE Therapie

Nach einem Jahr:
Servus Herr Klimt,
Mein Zustand hat sich stabilisiert.
Nun habe ich konsequent ihre Ratschläge befolgt.
Die Musiktherapie 90 Tage durchlaufen.
Wieder hatte ich in dem letzten Jahr  zwei mal eine Phase, in der der Tinnitus lauter 
wurde.
Aber jetzt weiß ich für mich, wie ich damit umgehen kann.
Die ONLINE Therapie mache ich immer dann, wenn ich merke, dass der Tinnitus lauter 
wird, oder sich eine Hyperakusis anbahnt.

Das hilft mir. 
Scheinbar hat sich mein Gehirn entsprechend verändert, dass es nun nur noch einen 
Impuls für die Regeneration braucht.

Vielen herzlichen Dank für Ihre Hilfe

Klienten Daten: Alter 63, weiblich, verheiratet, Tinnitus seit 3 Jahren, chronisch, 
Schlafstörung, Rauschen, Dauerton Frequenz: 100 Hz, 
Tinnitus Therapie: ONLINE, 7 Tage à 2h, 90 Tage à 1h,Musiktherapie mit frequenz-
gefilterten Audio Dateien und Musiktherapie.

Nach 2 Wochen:
Hallo Herr Klimt,
vielen Dank für die ONLINE Therapie.
Die ONLINE Therapie musste ich leider abbrechen, da es für mich unmöglich war, die 
Töne und das Rauschen, zu hören.

Mein Tinnitus hat sich nach der Behandlung verstärkt.
Deshalb habe ich abgebrochen.

Die Musiktherapie tut mir aber sehr gut, dabei kann ich gut entspannen.
Und ich habe das Gefühl, dass mein Tinnitus leiser wird.

Ich werde mich zu gegebener Zeit wieder bei Ihnen melden, um über den weiteren Verlauf 



zu berichten.

Schönen Gruß

Nach einem Jahr:


